
    MENÜPLAN 

   Tag   Fleisch         Vegetarisch         Abendessen 

Montag 
22.04.2023 

 

Bouillon mit Flädli 
Mischsalat mit Kürbiskernen 

*** 
Rinds-Fleischvögel dazu  

Bärlauchspätzli und  
Blumenkohl polnische Art 

*** 
Süssmostcreme  

 Bouillon mit Flädli 
Mischsalat mit Kürbiskernen 

*** 
Gemüsehackbraten dazu 

 Bärlauchspätzli und  
Blumenkohl polnische Art 

*** 
Süssmostcreme  

 
 

Penne an 
Tomatensauce mit 

Parmesan und  
Salat 

 
  

 

Dienstag 
23.04.2023 

Haferflockensuppe 
Blattsalat 

***  
Pouletgeschnetzeltes Zürcher Art dazu  

Polentahalbmonde und  
Spargel 

*** 
Quark mit Waldbeeren  

Haferflockensuppe 
Blattsalat 

***  
Spargelragout mit  
Polentahalbmonde  

 
*** 

Quark mit Waldbeeren  

 
 

 
Birchermüesli  

mit Rahm 
 

 

Mittwoch 
24.04.2023 

Zucchettisuppe   
Grüner- und mediterraner Brotsalat 

*** 
Schweins- Saltimbocca dazu 

Safranrisotto und Mischgemüse 
 

*** 
Brownies  

Zucchettisuppe  
Grüner- und mediterraner Brotsalat  

*** 
Safranrisotto und 

Mischgemüse mit Parmesan 
 

*** 
Brownies  

 
 

 
Reis mit Erbsli   

dazu Pastetlisauce  

 

 
Donnerstag 
25.04.2023 

 

Gemüsesuppe Hausfrauenart  
Blattsalat an Senfdressing 

*** 
Saucisson mit Senfjus  

auf Kartoffel- Lauchgemüse  
 

*** 
Aprikosenjalousie 

Gemüsesuppe Hausfrauenart  
Blattsalat an Senfdressing 

*** 
Vegihacktätschli mit  
Gemüserahmsauce  

dazu Kartoffel- Lauchgemüse 
*** 

Aprikosenjalousie 

 
 

 
Apfelkuchen mit 

Streussel 
 

 

Freitag 
26.04.2023 

 

Rüeblisuppe 
Blattsalat mit Sonnenblumenkernen 

*** 
Gebratenes Forellenfilet an 

Mandelbutter dazu  
Trockenreis und Fenchel  

*** 
Weisses Schokoladenmousse  

Rüeblisuppe 
Blattsalat mit Sonnenblumenkernen 

*** 
Gemüsehackbällchen mit  

Tomatensauce dazu  
Trockenreis und Fenchel  

*** 
Weisses Schokoladencreme 

 
 
 

Poulet- Currysalat mit Brot  

 
 

Samstag 
27.04.2023 

 

Bouillon mit Gemüsestreifen 
Blatt- und Maissalat mit Kräutern 

***  
Pouletbrust mit Kräuterbutter dazu 

Teigwaren Tricolori und 
Frühlingsgemüse 

*** 
Erdbeertiramisu 

Bouillon mit Gemüsestreifen 
Blatt- und Maissalat mit Kräutern 

*** 
Quornschnitzel mit Kräuterbutter dazu 

Teigwaren Tricolori und 
Frühlingsgemüse 

*** 
Erdbeertiramisu 

 
 
 

Brotauflauf mit Vanillesauce  
und Zimtzucker 

 
 
 
 

Sonntag 
28.04.2023 

 

Gerstensuppe 
Blattsalat an Caeser-Dressing 

*** 
Rosa gebratener Rindsbraten mit 
Thymianjus dazu Kartoffelgaletten 

 und Mischgemüse   
*** 

Hausgemachte Cremeschnitte 

Gerstensuppe 
Blattsalat an Caeser-Dressing 

*** 
 

Gemüse- Kartoffelauflauf  
 

*** 
Hausgemachte Cremeschnitte 

 
 
 
 

Café complet 

 

   Unser Fleisch stammt hauptsächlich aus der Schweiz. Ausnahmen werden auf dem Menüplan deklariert  


