W.als

MENUPLAN

Tag Fleisch Vegetarisch Abendessen
Karottencremesuppe Karottencremesuppe
Blattsalat mit Radieschen Blattsalat mit Radieschen
*k ¥ *k K Kaiserschmarrn mit Aprikosenkompott
Montag Rindsragout an Balsamicosauce dazu Tofuragout an Balsamicosauce dazu
11.01.2021 Kartoffelstock und Kartoffelstock und
Kohlrabi mit Safran Kohlrabi mit Safran
3k %k k k% %k
Schokoladencreme Schokoladencreme
Zwiebelsuppe mit Croutons Zwiebelsuppe mit Croutons
Mischsalat mit Hittenkase Mischsalat mit Hittenkase
Hokx ok Knackige Schweinswiirstchen und
Dienstag Poulet Meatballs an Krauterjus dazu Gemiisewdhe mit Kartoffelsalat
12.01.2021 Penne mit Brotkriimel und Sauerrahm
Wirz a la creme ok
HoAx Gebrannte Creme
Gebrannte Creme
Gemusebouillon mit Fladli Gemisebouillon mit Fladli
Lollosalat mit Selleriestroh Lollosalat mit Selleriestroh
*Ax HAk Gesottene Eier an Currysauce dazu
Mittwoch Schweinsgeschnetzeltes mit Quorngeschnetzeltes mit Champignons Reis und
13.01.2021 Champignons dazu Rotweinrisotto und dazu Rotweinrisotto und Salat
glasiertes Wurzelgemise glasiertes Wurzelgemiise
3k k ok %k %k %k
Joghurt mit geraffelten Apfeln und Zimt Joghurt mit geraffelten Apfeln und Zimt
Kartoffelcremesuppe mit Lauch Kartoffelcremesuppe mit Lauch
Blatt- und Kabissalat mit Kiimmel Blatt- und Kabissalat mit Kiimmel
wkx Hokx Hornligratin mit Gemise und Schinken
22%?;3;5 Gerduchter Schweinshalsbraten dazu Backkase dazu an Mornaysauce und
R Dérrbohnen und Dérrbohnen und Salat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
3k k k. %k %k %k
Hausgemachte Cremeschnitten Hausgemachte Cremeschnitten
Brotsuppe Brotsuppe
Blattsalat mit Ei Blattsalat mit Ei
. *xk *kok Pastetli mit Fleischfullung dazu
15|T5e1|.t2a§21 Schweins-Piccata mit Quorn-Piccata mit Salat
Tomatenspaghetti und Tomatenspaghetti und
Blumenkohl Blumenkohl
ok ok ok ok
Ovomaltinemousse Ovomaltinemousse
Gerostete Haferflockensuppe Gerostete Haferflockensuppe
Blatt- und Randensalat Blatt- und Randensalat
* ok *okok Apfelkichlein mit Zimt-Zucker dazu
Samstag Niedergegarte Pouletbrust an Gemdusetaler an Cremesauce dazu Vanillesauce
16.01.2021 Cremesauce dazu Lyonerkartoffeln und Lyonerkartoffeln und
Krautertomate Krautertomate
3k sk k k% k
Waldbeeren auf Vanillecreme Waldbeeren auf Vanillecreme
Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
Blattsalat an Maronidressing Blattsalat an Maronidressing
HAx HoAk Thon- und Eierbrotli
Sonntag Rindsschmorbraten dazu Serviettenknédel mit
17.01.2021 Seviettenknddel und Gemiiseragout
zweierlei Karotten HoAk
*EK Flan Caramel
Flan Caramel

Unser Fleisch stammt hauptsachlich aus der Schweiz. Ausnahmen werden auf dem Meniiplan deklariert
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