
    MENÜPLAN  

   Tag   Fleisch         Vegetarisch         Abendessen 

Montag 
11.01.2021 

Karottencremesuppe  
 Blattsalat mit Radieschen 

*** 
Rindsragout an Balsamicosauce dazu 

Kartoffelstock und 
 Kohlrabi mit Safran 

*** 
Schokoladencreme 

Karottencremesuppe  
 Blattsalat mit Radieschen 

*** 
Tofuragout an Balsamicosauce dazu 

Kartoffelstock und 
 Kohlrabi mit Safran 

*** 
Schokoladencreme 

 
 

Kaiserschmarrn mit Aprikosenkompott 

 

Dienstag 
12.01.2021 

Zwiebelsuppe mit Crôutons 
 Mischsalat mit Hüttenkäse 

*** 
Poulet Meatballs an Kräuterjus dazu 

 Penne mit Brotkrümel und  
Wirz à la creme 

*** 
Gebrannte Creme 

Zwiebelsuppe mit Crôutons 
 Mischsalat mit Hüttenkäse 

*** 
Gemüsewähe mit  

Sauerrahm  
*** 

Gebrannte Creme 

 
  

Knackige Schweinswürstchen und 
Kartoffelsalat 

 

Mittwoch 
13.01.2021 

Gemüsebouillon mit Flädli  
Lollosalat mit Selleriestroh 

*** 
Schweinsgeschnetzeltes mit 

Champignons dazu Rotweinrisotto und 
glasiertes Wurzelgemüse 

*** 
Joghurt mit geraffelten Äpfeln und Zimt 

Gemüsebouillon mit Flädli  
Lollosalat mit Selleriestroh  

*** 
Quorngeschnetzeltes mit Champignons 

dazu Rotweinrisotto und 
 glasiertes Wurzelgemüse  

*** 
Joghurt mit geraffelten Äpfeln und Zimt 

 
 

Gesottene Eier an Currysauce dazu 
Reis und 

 Salat 
 

 

Donnerstag 
14.01.2021 

 

Kartoffelcremesuppe mit Lauch  
 Blatt- und Kabissalat mit Kümmel 

*** 
Geräuchter Schweinshalsbraten dazu 

Dörrbohnen und  
Salzkartoffeln 

*** 
Hausgemachte Cremeschnitten 

Kartoffelcremesuppe mit Lauch  
Blatt- und Kabissalat mit Kümmel 

*** 
Backkäse dazu 

Dörrbohnen und  
Salzkartoffeln 

*** 
Hausgemachte Cremeschnitten 

 
 

Hörnligratin mit Gemüse und Schinken 
an Mornaysauce und 

Salat 

 

Freitag 
15.01.2021 

 

Brotsuppe 
Blattsalat mit Ei 

*** 
Schweins-Piccata mit 

Tomatenspaghetti und 
Blumenkohl 

*** 
Ovomaltinemousse  

Brotsuppe  
 Blattsalat mit Ei 

*** 
Quorn-Piccata mit 

Tomatenspaghetti und 
Blumenkohl 

*** 
Ovomaltinemousse 

 
 

Pastetli mit Fleischfüllung dazu 
Salat 

 
 

Samstag 
16.01.2021 

Geröstete Haferflockensuppe  
Blatt- und Randensalat 

*** 
Niedergegarte Pouletbrust an 

Cremesauce dazu Lyonerkartoffeln und  
Kräutertomate 

*** 
Waldbeeren auf Vanillecreme 

Geröstete Haferflockensuppe  
 Blatt- und Randensalat 

*** 
Gemüsetaler an Cremesauce dazu 

 Lyonerkartoffeln und  
Kräutertomate 

*** 
Waldbeeren auf Vanillecreme 

 
 

Apfelküchlein mit Zimt-Zucker dazu 
Vanillesauce 

 
 
 
 

Sonntag 
17.01.2021 

Blumenkohlcremesuppe   
 Blattsalat an Maronidressing 

*** 
Rindsschmorbraten dazu  

Seviettenknödel und  
zweierlei Karotten  

*** 
Flan Caramel 

Blumenkohlcremesuppe  
Blattsalat an Maronidressing 

*** 
Serviettenknödel mit 

Gemüseragout 
*** 

Flan Caramel 

 
 

Thon- und Eierbrötli 

 

Unser Fleisch stammt hauptsächlich aus der Schweiz. Ausnahmen werden auf dem Menüplan deklariert 

 


